
 
 

Anmeldung und Information 
 

Christliche Hospizhilfe  
im Landkreis St. Wendel e.V. 

Luisenstraße 28 
66606 St. Wendel 

 
Telefon: 06851 / 869701 

Fax: 06851 / 869703 

e-mail: info@hospizhilfe-stwendel.de 
Internet: www.hospizhilfe-stwendel.de 

 
Ihre Ansprechpartnerin: 

 
Bärbel Ludwig 
(Koordinatorin) 

 
Telefon: 06851 / 869701 
     oder: 0170 / 9278916 

 
 

Bürozeiten: Mo – Fr 9.00 – 12.00 Uhr 
und nach Vereinbarung  

    Ansonsten sind wir über Handy erreichbar oder  
    sprechen Sie uns Ihre Nachricht auf den Anruf- 
    beantworter, wir rufen Sie dann baldmöglichst  
    zurück. 
 
 
 
 
Bankverbindung: 
 
Kreissparkasse St. Wendel 
IBAN: DE51 5925 1020 0000 0775 60 
BIC: SALADE 51WND 
 
Bank 1 Saar eG 
IBAN: DE07 5919 0000 0403 0230 00 
BIC: SABADE5S 
 

 

 

 
 

 

 

----- ◆ ----- 

 

 

 

Tränen lassen 

 

dankbar zurückschauen 

 

loslassen können 

 

miteinander 

verbunden bleiben 

 

einsam sein 

 

Veränderungen wagen 

 

der Zukunft trauen 

 

 

 

----- ◆ ----- 

 

 

 

 

 

Trauer gehört 

zum Leben 
 

 

 

 
 

 

Seminarreihe 
für Trauernde 

 
Herbst 2026 

 

 



Trauer gehört zum Leben 
 
 
 

Diese Seminarreihe richtet sich an 
betroffene Frauen und Männer,  
 
 
 

◆ die einen nahestehenden 
Menschen verloren haben 

 
 
 

◆ die sich über die eigene Trauer 
informieren wollen 

 
 
 

◆ die Trauer verstehen wollen 
 
 
 

◆ die sich über die eigenen 
Trauererlebnisse mit anderen 
austauschen wollen 

 
 
 

◆ deren Verlustereignis länger als  
6 Monate zurück liegt 

 

 
 
 

Mittwoch, 28.10.2026, 19.00–21.00 Uhr 
 

Sich trauen zu trauern 
 
Britt Goedeking, ev. Pfarrerin,  
Krankenhausseelsorgerin 
 
 
Mittwoch, 04.11.2026, 19.00–21.00 Uhr 
 

Trauerwege 
 
Tobias Munkes, Fachpfleger, 
Pflegedienstleiter Hospiz Emmaus 
 
 
Donnerstag, 12.11.2026, 19.00–21.00 Uhr  
 

Suchen und Finden 
 
Ingrid Schadek, Ärztin, 
Kath. Pfarreiengemeinschaft St. Wendel 
 
 
Donnerstag, 19.11.2026, 19.00–21.00 Uhr 
 

Neues bewegen –  
Trauerwege gestalten 
 
Theresia Wagner, Sozialarbeiterin, 
Andreas Reichert, Heilpädagoge, 
Lebensberatung im Bistum Trier 
 
Die Themen bauen inhaltlich aufeinander auf. 

Deshalb ist eine kontinuierliche Teilnahme 
von Vorteil. 

 

Veranstaltungsort: 
 

Begegnungsstätte (Erdgeschoss)  
Ambulantes Hospiz- und Palliativzentrum – 
Christliche Hospizhilfe  
im Landkreis St. Wendel e.V. 
Luisenstraße 28 
66606 St. Wendel 

 
Seminargebühr: 10,00 € 
(Gesamtbetrag für 4 Termine) 
 
Anmeldetermin: bis 18.10.2026 
 

Die Anmeldungen werden nach Reihenfolge 

des Eingangs berücksichtigt. 
 
Die Teilnehmerzahl ist auf 12 Personen 
begrenzt.  

 
Veranstalter: 
 

Evangelische Kirchengemeinde St. Wendel-Illtal 

Beethovenstraße 1, 66606 St. Wendel 
 

Hospiz Emmaus gGmbH 
Am Hirschberg 1c, 66606 St. Wendel 
 

Katholische Pfarreiengemeinschaft St. Wendel 

Fruchtmarkt 19, 66606 St. Wendel 
 

Lebensberatung im Bistum Trier 
Werschweilerstraße 23, 66606 St. Wendel 
 

Christliche Hospizhilfe im Landkreis St. Wendel e.V. 
Luisenstraße 28, 66606 St. Wendel 

 

Katholische Erwachsenenbildung im Bistum Trier, 

Fachstelle Saarbrücken 
Ursulinenstraße 67, 66111 Saarbrücken 


